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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

 

Наименование 

учреждения  

Автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры «Сургутский социально-оздоровительный 

центр», г. Сургут 

Наименование 

Программы 

Программа комплексной реабилитации ветеранов боевых 

действий, членов семей погибших военнослужащих «Вернуться 

к жизни!» 

Направленность 

программы  

1. Устранение (уменьшение) посттравматических последствий, 

связанных: 

- с участием в локальных воинах и вооружённых конфликтах; 

- с потерей в боевых действиях близкого человека. 

2. Улучшение психосоматического состояния граждан целевой 

группы. 

3. Активизация внутреннего потенциала и повышение 

социальной активности личности. 

4. Успешная интеграция/адаптация в социуме граждан целевой 

группы. 

5. Профилактика рисков возникновения признаков 

неблагополучия в семьях граждан целевой группы 

ФИО составителя с 

указанием должности 

Скитецкая Анна Олеговна, заместитель директора 

Бажаева Даметкен Утегеновна, заведующий отделением 

информационно-аналитической работы 

Матвееев Вячеслав Юрьевич, психолог отделения социальной 

адаптации инвалидов 

Бритнер Каролина Олеговна, психолог социально-

оздоровительного отделения 

автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа 

– Югры «Сургутский социально-оздоровительный центр» 

Работники, реализующие 

Программу 

заведующий отделением, психолог, специалист по социальной 

работе, специалист по социальной реабилитации 

социально-оздоровительное отделение,  

психолог отделение социальной адаптации инвалидов 

автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа 

– Югры «Сургутский социально-оздоровительный центр» 

Должностное лицо, 

утвердившее Программу 

Соловьева Ирина Сергеевна, директор автономного учреждения 

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Сургутский 

социально-оздоровительный центр» 

Программа утверждена на заседании Методического совета, 

протокол от 01.02.2023 № 1 

Практическая 

значимость 

 

Практическая значимость Программы заключается в: 

- оказании комплексной помощи и поддержки целевой группе, 

членам их семей, в том числе с использованием ресурсов 

субъектов внутриведомственного и межведомственного 

взаимодействия; 

- повышении собственной ответственности и социальной 

активности граждан целевой группы; 

- достижении положительной динамики в интеграции/адаптации 

в социуме граждан целевой группы; 

- профилактике рисков возникновения признаков 



неблагополучия 

Целевая группа Не интегрированные/не адаптированные в социуме, 

нуждающиеся в поддержке, содействии и помощи: 

ветераны боевых действий; 

члены семей погибших военнослужащих 

Цель программы Оказание гражданам целевой группы поддержки, содействия и 

помощи для снижения посттравматических последствий, 

улучшения психосоматического состояния и повышения 

качества жизни в целом 

Задачи программы  - оказать психологическую помощь и поддержку гражданам 

целевой группы для их адаптации/интеграции в повседневной 

жизни; 

- проводить работу по вовлечению граждан целевой группы в 

общественную жизнь, способствовать достижению ими 

жизненно-важных целей, направленных на повышение 

благополучия;  

- уменьшить (исключить) риски возникновения признаков 

неблагополучия; 

- организовать межведомственное и внутриведомственное 

взаимодействие для максимального разрешения проблем 

граждан целевой группы 

Сроки реализации Сроки реализации программы: 1 год 

Этапы реализации программы: 

1 этап – организационный: 1 месяц 

2 этап – практический: 10 месяцев 

3 этап – аналитический: 1 месяц 

Ожидаемые(полученные) 

результаты 

Количественные: 

1)  Информирование граждан – участников Программы об 

учреждениях и организациях, оказывающих помощь с учётом 

индивидуальных потребностей и конкретных обстоятельств (не 

менее 99% участников Программы). 

2) Доля граждан целевой группы, прошедших полный курс 

социально-психологической реабилитации, от общего 

количества граждан, принявших участие в Программе (не менее 

85). 

3) Снижение уровня ситуативной и личностной тревожности, 

агрессии и иных негативных проявлений (не менее 50% 

участников Программы). 

4)  Доля граждан целевой группы, прошедших программные 

мероприятия в полном объёме, от общего количества граждан, 

принявших участие в Программе (не менее 85%). 

5) Удовлетворённость граждан целевой группы качеством 

предоставленных услуг (отсутствие жалоб, положительные 

отзывы, в том числе в «Книге отзывов и предложений») (не 

менее 99%) 

 

Качественные: 

1)   Улучшение психоэмоционального состояния у 75% 

участников Программы. 

2) Формирование навыков преодоления трудных жизненных 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ситуаций и смысложизненной ориентации у 50 % участников 

Программы. 

3) Восстановление позитивного отношения к окружающей 

действительности и повышение эффективности взаимодействия 

с социумом у 75 % участников Программы. 


