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1. Паспорт программы 

 
Наименование учреждения с 

указанием территориальной 

принадлежности 

Автономное учреждение Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Сургутский социально-

оздоровительный центр», г. Сургут 

Наименование Программы Программа по обеспечению безопасности 

жизнедеятельности граждан пожилого возраста и 

инвалидов «Школа безопасности» 

Направленность программы Проведение мероприятий, направленных на повышение 

уровня личной безопасности гражданам пожилого 

возраста и инвалидам в повседневной жизни 

Ф.И.О. составителя(-ей) с 

указанием должностей 

Самаркина Светлана Александровна, заведующий 

приемно-консультативным отделением,  

Костыря Марина Анатольевна, ассистент по оказанию 

технической помощи приемно-консультативного 

отделения 

Ф.И.О. работников, 

реализующих программу, с 

указанием должностей 

Маслова Любовь Михайловна, специалист по социальной 

работе; 

Зубкова Светлана Владимировна, специалист по 

социальной работе; 

Ерке Оксана Валерьевна, специалист по комплексной 

реабилитации; 

Кузнецова Светлана   Петровна – специалист по 

противопожарной профилактике; 

Селезнева Елена Игоревна – психолог социально-

оздоровительного учреждения; 

Медицинские сотрудники учреждения 

Должностное лицо, 

утвердившее Программу 

И.С. Соловьева, директор автономного учреждения  

Ханты-Мансийского автономного округа – Югры  

«Сургутский социально-оздоровительный центр» 

Практическая значимость Реализация мероприятий Программы позволит повысить 

уровень безопасности жизнедеятельности и качество 

жизни граждан пожилого возраста и инвалидов.  

Рекомендации к внедрению Рекомендовано к внедрению в учреждениях социального 

обслуживания населения, оказывающих социальные 

услуги гражданам пожилого возраста и инвалидам. 

Цель Программы Повышение уровня безопасности жизнедеятельности и 

качества жизни граждан пожилого возраста и инвалидов 

Задачи Программы 1. Способствовать освоению пожилыми людьми основ 

здорового образа жизни. 

2. Ознакомить с видами неблагоприятного (негативного) 

воздействия, угрожающих человеку в современной 

повседневной жизни. 

3. Обучить действиям в опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, социального и техногенного 

характера. 

4. Изучить и освоить методы и приемы защиты, 

позволяющие минимизировать возможный ущерб 

личности и обществу в опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 
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5. Развивать способности анализировать ситуации, 

принимать безопасные решения в быту. 

6. Сформировать способности выбора морально-

психологических установок в условиях опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

7. Формировать уважительное, ответственное 

отношение к собственной безопасности и безопасности 

окружающих людей, навыки взаимодействия, 

сотрудничества, необходимые для разрешения и 

предупреждения опасных и чрезвычайных ситуаций, 

осознания приоритетности безопасности во всех сферах 

деятельности. 

Целевая группа Граждане пожилого возраста и инвалиды от 18 лет,  

проживающие на территории Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры. 

Сроки реализации Бессрочно 

Ожидаемый результат 1. Повышение бдительности пожилых людей и 

инвалидов во всех сферах личной и общественной 

жизни. 

2. Предотвращение несчастных случаев в быту. 

3. Снижение уровня преступлений, связанных с 

доверчивостью лиц данной категории граждан. 

4. Повышение стрессоустойчивости пожилых людей. 

5. Осознание приоритетности безопасности во всех 

сферах жизни. 

6. Освоение основ здорового образа жизни, 

обеспечивающего полноценное безопасное 

существование. 

7. Совершенствование социальных технологий по 

формированию безопасности пожилых людей в 

современном городе. 

8. Повышение личной безопасности и безопасности 

окружающих. 

9. Оказание помощи в адаптации к возрастным 

особенностям жизнедеятельности. 

10.Владение полной и достоверной информацией. 


