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1. Наименование учреждения Автономное учреждение Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Сургутский 

социально-оздоровительный центр» 

2. Направленность программы Программа организации дистанционного 

сопровождения процесса реабилитации и 

адаптации инвалидов с целью закрепления 

навыков ходьбы на протезах в домашних 

условиях «Шагаем вместе» 

3. Ф.И.О. составителя с указанием 

должности 

Денизбаева Ю.Г., заместитель директора; 

Соловьева М.В., заведующий отделением 

информационно-аналитической работы 

4. Должность работников, 

реализующих программу 

Специалист по комплексной реабилитации 

(реабилитолог), психолог, ассистент по 

оказанию технической помощи, врачи-

специалисты, медицинская сестра по массажу, 

инструктор по лечебной физической культуре. 

5. Должностное лицо, 

утвердившее программу 

Соловьева Ирина Сергеевна, директор АУ 

«Сургутский социально-оздоровительный 

центр» 

6. Практическая значимость 

 

Дистанционное сопровождение позволяет 

получателям социальных услуг, прошедших 

курс реабилитации в отделении социальной 

адаптации инвалидов, получать заочно советы и 

рекомендации по волнующим их социальным 

проблемам 

7. Рекомендации к внедрению Рекомендовано к внедрению в учреждениях 

социального обслуживания населения, 

оказывающих социальные услуги инвалидам 

перенесших ампутацию 

8. Цель, задачи Программы Цель: 

Дистанционное сопровождение процесса 

самореабилитации инвалидов, перенесших 

ампутацию для закрепления полученных 

навыков ходьбы с использованием протеза.  

Задачи: 

1. Организовать информирование 

инвалидов, прошедших курс социальной 

реабилитации по программам «Уверенный шаг» 

и «Движение без границ», о возможности 

продолжения занятий на базе комплексных 

центров социального обслуживания населения 

по месту жительства. 

2. Организовать консультирование 

инвалидов, прошедших курс социальной 

реабилитации по программам «Уверенный шаг» 

и «Движение без границ», специалистами 

Учреждения по телефону. 

3. Разработать методические материалы для 

получателей социальных услуг 

4. Поддерживать оптимальную 
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заинтересованность инвалида в процессе 

реабилитации и после; 

5. Анализ результатов деятельности по 

программе 

9. Целевая группа Граждане, прошедшие курс социальной 

реабилитации в условиях отделения социальной 

адаптации инвалидов и получившие 

первоначальные навыки ходьбы на протезе 

10. Сроки реализации Бессрочная 

11. Эффективность реализации 

программы 

1. Своевременное проведение комплекса 

мероприятий по программе в полном объеме. 

2. Распространение опыта реабилитации 

инвалидов, перенесших ампутацию конечностей 

и нуждающихся в протезировании и обучении 

ходьбе с использованием протезов. 

3. Закрепление навыков ходьбы, полученных 

инвалидом в период пребывания в отделении 

социальной адаптации инвалидов, в домашних 

условиях, по месту жительства инвалида. 

4. Повышение доступности услуг инвалидам. 

5. Снижение изолированности инвалидов. 

6. Повышение уровня физической активности 

инвалидов. 

7. Улучшение психоэмоциального состояния 

инвалидов. 

8. Удовлетворенность получателя социальных 

услуг полученными услугами. 


