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1. Паспорт технологии 
 

1. Наименование 

учреждения 

Автономное учреждение Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры «Сургутский социально-

оздоровительный центр». 

2. Направленность 

технологии 

Технология обучения оккупациональным действиям 

инвалидов с нарушением опорно-двигательного 

аппарата в условиях отделения социальной 

адаптации инвалидов. 

3. Ф.И.О. составителя с 

указанием должности 

Щинникова Е.И., заведующий отделением 

социальной адаптации инвалидов, 

Куковякина В.Г., специалист по реабилитации 

инвалидов (реабилитолог) 

4. Должность работников, 

реализующих 

технологию 

Администрация и коллектив АУ «Сургутский 

социально-оздоровительный центр». 

5. Должностное лицо, 

утвердившее 

технологию 

Соловьева Ирина Сергеевна, директор АУ 

«Сургутский социально-оздоровительный центр» 

6. Практическая 

значимость 

Оккупациональная терапия – это терапевтическое 

использование деятельности самообслуживания, 

труда и игровой активности для улучшения 

независимого функционирования, ускорения 

развития и предотвращение недееспособности лиц с 

ограниченными физическими и умственными 

возможностями. 

7. Рекомендации к 

внедрению 

Рекомендовано к внедрению в учреждениях 

социального обслуживания населения, оказывающих 

социальные услуги инвалидам с нарушением опорно-

двигательного аппарата (церебральное, спинальное, 

ампутационное поражение). 

8. Цель, задачи технологии Цель: 

Оказание людям с ограниченными возможностями 

социальной помощи, направленной на 

восстановление способностей к бытовой, 

общественной и профессиональной деятельности. 

Расширение независимости и автономности 

человека. 

Обеспечение успешного и независимого выполнения 

оккупациональных действий. 

Задачи: 

1. Создать оптимальное реабилитационное 

пространство для реализации мероприятий 

технологии. 

2. Проведение комплекса реабилитационных 

мероприятий инвалидам, которые по состоянию 

здоровья нуждаются в помощи при уходе за 

собой, провождении досуга и выполнении 

трудовой деятельности. 

3. Расширить независимость и автономность 

человека. 
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4. Обеспечить успешное и независимое выполнение 

оккупациональных действий. 

5. Улучшить сенсорику и моторику. 

6. Увеличить мобильность, силу и выносливость. 

7. Облегчить привыкание к протезам, проверка их 

функционирования.  

8. Стимулировать продуктивные взаимоотношения, 

здоровье.  

9. Способствовать получению 

предпрофессиональных и профессиональных 

навыков.  

10. Анализировать результаты деятельности 

технологии. 

9. Целевая группа Лица с нарушением опорно-двигательного аппарата 

(церебральное, спинальное, ампутационное 

поражение опорно-двигательного аппарата). 

10. Сроки реализации Бессрочная 

11. Эффективность 

реализации технологии 

1. Своевременное проведение комплекса 

реабилитационных мероприятий по программе в 

полном объеме. 

2. Восстановление нарушенных (утраченных) 

навыков самообслуживания, проведения досуга и 

выполнения трудовой деятельности. 

3. Повышение уровня физической активности 

инвалидов. 

4. Улучшение психоэмоциального состояния 

инвалидов. 

5. Повышение социальной активности инвалидов. 

6. Повышение уровня социальной адаптации и 

упрочнение социальных связей. 

7. Удовлетворенность получателей социальных услуг 

полученными услугами (отсутствие жалоб со 

стороны получателей социальных услуг и наличие 

благодарностей в «Книге отзывов и 

предложений»). 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 


