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I. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ 

Наименование Учреждения Автономное учреждение Ханты-Мансийского автономного 

округа – Югры «Сургутский социально-оздоровительный 

центр» (далее – Учреждение) 

Направленность программы Системная адаптивная реабилитация 

Ф.И.О. составителя с 

указанием должности 

Скитецкая Анна Олеговна, заместитель директора; 

Бажаева Даметкен Утегеновна, заведующий отделением 

информационно-аналитической работы;  

Матвеев Вячеслав Юрьевич, психолог отделения  

социальной адаптации инвалидов 

Должность работников, 

реализующих программу 

Специалист по социальной реабилитации, психолог, ассистент 

по оказанию технической помощи, культорганизатор, 

инструктор по труду, врачи-специалисты, медицинская сестра, 

медицинская сестра по массажу, медицинская сестра по 

физиотерапии, инструктор по адаптивной физической культуре 

Должностное лицо, 

утвердившее программу 

Соловьева Ирина Сергеевна, директор автономного 

учреждения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры 

«Сургутский социально-оздоровительный центр»  

Практическая значимость Практическая значимость Программы заключается в: 

в восстановлении у инвалидов нарушенных функций опорно-

двигательного аппарата посредством компенсации утраченной 

функции самостоятельного обслуживания и передвижения 

протезированием конечностей и обучением ходьбе на протезах. 

Цель программы Создание условий для проведения системных мероприятий для 

успешной реабилитации и адаптации инвалидов с нарушением 

функций опорно-двигательного аппарата (после ампутации) к 

новым средовым условиям 

Задачи программы 1. Диагностирование инвалида с нарушением функций 

опорно-двигательного аппарата (после ампутации) для 

определения компонентов реабилитационного потенциала.  

2. Проведение психокоррекционной работы с проявлениями 

посттравматического стрессового расстройства, влияющими на 

реабилитационный потенциал инвалида с нарушением опорно-

двигательного аппарата. 

3. Активизация внутренних ресурсов, формирование 

мотивации на восстановительные занятия и поддержание 

оптимальной заинтересованности инвалида к успешному 

процессу реабилитации и адаптации. 

4. Реализация системной реабилитации с учетом потребностей 

инвалидов в процессе протезирования и обучения ходьбе на 

протезах.  

5. Обеспечение дистанционного сопровождения процесса 

самореабилитации инвалидов для закрепления полученных 

навыков ходьбы с использованием протеза 

 



Целевая группа - инвалиды, нуждающиеся в протезировании конечностей; 

- инвалиды, нуждающиеся в обучении передвижению на 

протезах; 

- инвалиды, нуждающиеся в социально-средовой и социально-

бытовой реабилитации после протезирования 

Сроки реализации Бессрочная 

Эффективность реализации 

программы 

1. Своевременное проведение комплекса мероприятий по 

программе в полном объёме (100% выполнение мероприятий 

программы); 

2. Улучшение психоэмоционального состояния инвалидов у 

79% участников программы; 

3. Обучение ходьбе на протезах не менее, чем у 90% 

участников программы; 

4. Овладение инвалидами навыками самообслуживания и 

передвижения не менее, чем у 73% участников программы; 

5. Повышение уровня физической и социальной активности 

инвалидов не менее, чем у 73% участников программы; 

6. Выработка стереотипа продвижения и доведение до 

автоматизма навыков ходьбы не менее, чем у 67% участников 

программы;  

7. Удовлетворённость получателя социальных услуг 

полученными услугами (отсутствие жалоб со стороны 

получателей социальных услуг и наличие благодарностей в 

«Книге отзывов и предложений») не менее, чем 99% 

участников программы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


